
當電機工程遇上服務學習

李俊耀李俊耀
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志工？志工？

大學生是志工嗎？大學生是志工嗎？
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Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」
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基礎訓練基礎訓練

•每人均需參加服務學習中心舉辦「志工訓練•每人均需參加服務學習中心舉辦「志工訓練」
•在實際參與服務之前，了解正確觀念及態度
研習報告（含照片）需放置於 l 上•研習報告（含照片）需放置於Blog上

•時間：4/11(五)~4/13(日)教學112教室
•報名：服務學習中心簡妙慈小姐（分機1281）
•報名： http://sl.cycu.edu.tw 線上報名報名 http://sl.cycu.edu.tw 線上報名
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影音教材班影音教材班

•需線上報名教學服務中心舉辦「製片教學：那些•需線上報名教學服務中心舉辦「製片教學：那些
年，我們一起學剪輯！」
4/30(三) 09 00 12 00 影片後製 威力導演•4/30(三) 09:00~12:00 影片後製DIY-威力導演

•5/31(六)10:00~17:00  進階錄音實作工作坊(上) 
•6/1 (日) 10:00~17:00  進階錄音實作工作坊(下)
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中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習動機學習動機

學生學習的動機？學生學習的動機？
考試？ 學習？

創造”渴”的感覺
考試！ 學習！ 服務學習服務學習考試！ 學習！ 服務學習服務學習
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課程如何結合服務學習？

課程：電力系統 服務項目：省電大作戰
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服務場域既存問題
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學生活動影片學生活動影片
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1. 【裝備】協助同學建立一顆服務的心1. 【裝備】協助同學建立一顆服務的心
2. 【出發】協助同學寫下服務學習故事
3. 【反思】相互分享在服務學習裡感動

服務學習訓練營-募發票服務學習訓練營 募發票
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1.【裝備】協助同學建立一顆服務的心

2 【出發】協助同學寫下服務學習故事2.【出發】協助同學寫下服務學習故事
3. 【反思】相互分享在服務學習裡感動
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學生需要被引導

但不需要被逐步指示但不需要被逐步指示
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一、場勘一、場勘一 場勘一 場勘

查看有哪些查看有哪些

高耗電量電器，高耗電量電器，高耗電量電器，高耗電量電器，

並開會討論並開會討論

該測量哪些電器該測量哪些電器

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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該測量哪些電器該測量哪些電器
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二、測量二、測量二 測量二 測量

決定測量的電器後，決定測量的電器後，

運用電流勾表，運用電流勾表，

進行實地測量進行實地測量
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三、企劃三、企劃三 企劃三 企劃

統整測量數據，統整測量數據，

並擬訂省電企劃書，並擬訂省電企劃書，並擬訂省電企劃書並擬訂省電企劃書

為機構量身打造為機構量身打造

省電措施省電措施
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省電措施省電措施
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四、動手執行四、動手執行四、動手執行四、動手執行

被廠商拒絕的電話，
不會擊退我們
想為樂活募集燈泡想為樂活募集燈泡
堅定的信念
經過一番努力，
最後
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最後……..
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四、動手執行四、動手執行四、動手執行四、動手執行

著手執行省電措施，著手執行省電措施，

進行燈具更換，進行燈具更換，進行燈具更換，進行燈具更換，

調整電器設定調整電器設定

落實省電觀念落實省電觀念

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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落實省電觀念。落實省電觀念。
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學生可以學到什麼呢？
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解決問題能力 實作能力解決問題能力 實作能力

電流鉤表

電力連結

電力量測

主機 螢幕

狀態 測得電流 狀態 測得電流

開機中 0.78A 休眠 21.3mA

待機 0.47A
關閉(插頭不拔

)
20mA

待機(拔除CD-
ROM)

0.46A 開啟狀態 0.2A

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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ROM)
待命 0.05A
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紀錄勘察能力紀錄勘察能力

資料彙整能力資料彙整能力

1. 除霜或降低冷度時，或者是斷電
後，記得倒去滴水盤的水。

2. 冰箱背部為散熱片，需離牆壁約
10公分以上。

3. 結霜過多時記得要除霜。3. 結霜過多時記得要除霜
4. 每開一次冰箱門，冷度就會掉

1~2度。
5 變頻洗衣機，平均都可省20%且5. 變頻洗衣機，平均都可省20%且

靜音。
6. 開關太頻繁容易減損燈泡壽命
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數據分析能力數據分析能力
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提出結論能力提出結論能力

具體貢獻

• 幫忙安裝電腦電力規劃軟體，達到省電的效果。

• 幫忙測量用電狀況 並提出省電規劃• 幫忙測量用電狀況，並提出省電規劃。

• 幫忙製作省電手冊

• 幫忙製作電腦使用規章貼紙幫忙製作電腦使用規章貼紙

• 幫忙拔除過舊的電腦零件，減少耗電。

• 改善電費的費用，最高每月省3000元

• 製做節能貼紙，提醒生活用電習慣。
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教學能力（由學生擔任老師）教學能力（由學生擔任老師）
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（教育訓練）
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品格教育能力品格教育能力

•出發前一天Email與機構負責人確認時間（副本給老師）。
•同時，出發前一天撥電話與機構負責人確認時間
穿著系外套（或服務學習T恤） 長褲 把腳包起來的鞋子（嚴禁拖鞋涼鞋）•穿著系外套（或服務學習T恤）+長褲+把腳包起來的鞋子（嚴禁拖鞋涼鞋）

•配識別證，穿戴防觸電手套嚴禁無手套量測）
•無電匠證照同學不可為服務學習機構更動線路及安裝設備
三人（含）以上方可同行前往實習（嚴禁單獨行動）•三人（含）以上方可同行前往實習（嚴禁單獨行動）

•考量交通安全，請搭乘專屬交通車前往
•實習時應將行動電話設定靜音或關閉
•請提早十分鐘到達該實習單位•請提早十分鐘到達該實習單位
•進行實習時，謙恭有禮，保持形象
•遵守工作倫理，不能半途而廢或做出影響校譽行為（如：出口惡言）
•助理將於第二次及第四次實習結束後致電工作單位調查•助理將於第二次及第四次實習結束後致電工作單位調查
•若違反上述各項規定或該單位負責人表示同學工作態度不佳，則實習成績不計，並
倒扣學期總成績 10分

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」
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1. 【裝備】協助同學建立一顆服務的心
2. 【出發】協助同學寫下服務學習故事

陳思瑤同學說：「第一次能用自己的專業去服務別人，達

3.【反思】相互分享在服務學習裡感動
陳思瑤同學說：「第一次能用自己的專業去服務別人，達

到學以致用真的是很特別的感覺。以前都只是在書上的知識，
而現在有機會能在生活中得到驗證，而且在服務學習過程中
也能學到合作的精神 與待人接物的原則也能學到合作的精神，與待人接物的原則。」

吳燕峰同學（大陸交換學生）說：「“予人玫瑰，手留吳燕峰同學（大陸交換學生）說： 予人玫瑰，手留
餘香。＂這是我在愛家發展中心第一實習的最主要的心
得。……在現場，我們真誠地希望能夠為那些善良的孩子
奉獻出自己的一份力量 同時 我們努力用課堂上學習到奉獻出自己的一份力量。同時，我們努力用課堂上學習到
的知識來解釋，這也加深了我們對電力知識的記憶。……」

章陽中同學說：「我們都急於想服務，但其實我們都忘了
服務的初衷。…因為我很少會想到初衷。我以為的都是"這是
必要"，但或許被服務者認為這是強迫呢？也說不一定。打破

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

必要 但或許被服務者認為這是強迫呢？也說不一定 打破
框架讓我有更深體悟」
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成果發表會成果發表會
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活動推廣與宣傳(2012 6 13)活動推廣與宣傳(2012.6.13)

中國評論（大陸媒體）經濟日報（台灣媒體） 中國評論（大陸媒體）經濟日報（台灣媒體）
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服務學習活動專屬網頁服務學習活動專屬網頁

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

http://sites.google.com/site/992803lesson1/home
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歷屆服務及合作機構歷屆服務及合作機構

教師 李俊耀教師 李俊耀

非營利組織 學術機構非營利組織 學術機構
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中原大學服務學習中心中原大學服務學習中心

為何要作服務學習？
服務學習
營&志工
特殊訓練

跨領域服
務學習計
畫教師工
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國際移
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民日

通識服
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海外服
務學習

橋計畫

服務？？學習？？
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課程
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的感動-服
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網&臉書
粉絲團

環境服務學
習課程

服務學習
特優教師&
研究成果

發行服務
學習電子

報
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粉絲團研究成果
獎勵東南亞柬埔寨、北印度
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海外服務學習海外服務學習

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」
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為何要前往海外服務呢？為何要前往海外服務呢？

• 我們學生沒有能力幫助落後國家貧苦百姓

• 因為台灣安逸生活有時令人失去對生命熱愛

• 學習海外貧苦百姓在艱苦環境中的堅強性格

• 海外服務為生命體驗活動，並非志工活動
（例如：飢餓三十）

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」
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為何要前往海外服務呢？為何要前往海外服務呢？

李家同：「…雖然只有兩天，垂死之家的經驗使我永生難忘…」

圖片來源：[免費講座] 公益旅行的夢想－如何前往印度垂死之家做志工

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

圖片來源 [免費講座] 公益旅行的夢想 如何前往印度垂死之家做志工
http://blog.chinatimes.com/dearjohn/archive/2007/06/22/175921.html

29/75



中原大學服務學習中心中原大學服務學習中心

中原大學服務學習中心有哪些活動？

•專業課程服務學習
•國內服務學習訓練營

97-100學年度專業服務學習課程

60•國內服務學習訓練營
•海外服務學習營
•志工特殊訓練營
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結論結論

何謂服務學習？

• 自己尋找答案的學習

• 激發學習興趣的學習

• 不同生命體驗的學習

• 重視自我價值的學習

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學生觀點如何看待服務學習？
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故事開始（一年級）故事開始（一年級）

我來自嘉義

因為志願落在中原電機

所以來到這裡

但新生講習後

我仍不知為何要讀電機
新生講習

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

新生講習
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我仍不知為何要讀電機我仍不知為何要讀電機

明明同學入學成績相近

但我總是提不起勁

班排名總是倒數第一

不是我的智商有問題

而是過了兩年後，我仍不知為何要讀電機

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩（三年級）學習開始有了色彩（三年級）

有堂課 講台上的那個人

說當志工可以加分

而且很好玩

我一開始沒有太多期待

只希望知道我為何要讀電機…

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩（三年級）學習開始有了色彩（三年級）

這位老師聽說是大刀 出發前一天Email與機構負責人確認時間（副
本給老師）

聽說規定多如牛毛
出發前一天撥電話與機構負責人確認時間

配識別證，穿戴防觸電手套嚴禁無手套量測

不過看了看
三人（含）以上方可同行前往實習（嚴禁單獨
行動）

實習時應將行動電話設定靜音或關閉

這些規定小學老師就有教
實習時應將行動電話設定靜音或關閉

請提早十分鐘到達該實習單位

謙恭有禮 保持形象 遵守工作倫理 不能半

只是我壓根就不想做到
謙恭有禮，保持形象，遵守工作倫理，不能半
途而廢

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

腳毛濃郁明明很性感 出發前一天Email與機構負責人確認時間（副
本給老師）

為何外出服務時要穿長褲遮掉
出發前一天撥電話與機構負責人確認時間

穿著系外套（或服務學習T恤）+長褲+把腳包
起來的鞋子（嚴禁拖鞋涼鞋）起來的鞋子（嚴禁拖鞋涼鞋）

配識別證，穿戴防觸電手套嚴禁無手套量測

三人（含）以上方可同行前往實習（嚴禁單獨三人（含）以上方可同行前往實習（嚴禁單獨
行動）

實習時應將行動電話設定靜音或關閉

請提早十分鐘到達該實習單位

謙恭有禮，保持形象，遵守工作倫理，不能半
途而廢

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

途而廢
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

不是他不懂得欣賞

而這是工作的一環

服裝整齊才是真禮貌

這要出社會才知道

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

他說志工訓練期間，要去街上要募發票

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

而且要上台練習發表

雖然有些困擾

但我還是儘量做到

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

他開始教我們如何看電錶
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

原來書本內容並不深奧，只要動手實作就會明瞭

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

我們發覺周遭有許多機構，應有的資源非常少

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

我們拜訪了許多機構，開始了我們的旅程

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

我們主動上網找資料
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

發現定時器的美妙，可以解決鍋爐高昂電費的困擾

鍋爐
定時器
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

我開始發覺老師上課內容，可讓我在校外獲得榮耀

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

這是另一所育幼院，院童的天真可愛令人憐

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

院長說高昂電費已吃不消，夜間燈光需要關掉

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

因此我們開始量測耗電量，每個設備都要量

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習開始有了色彩學習開始有了色彩

我們撰寫廣告，招募節電燈泡，希望有善心人士捐燈泡

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

51/75



學習開始有了色彩學習開始有了色彩

電話打了一通接一通

對方常常以為我們在搗亂

心中雖然很灰心

但從沒有放棄夢想

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習終於有了色彩學習終於有了色彩

皇天不負苦心人

終於有廠商捐省電燈泡

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

53/75



學習終於有了色彩學習終於有了色彩

每顆燈泡都彌足珍貴

每顆燈泡都令人愛不釋手

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習終於有了色彩學習終於有了色彩

我們幫忙更換燈泡

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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學習終於有了色彩學習終於有了色彩

更換前後電費省了近對半

6,440元
3,397元

共省下 3,043元

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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生命終於有了色彩生命終於有了色彩

我們甚至站在台上

以老師的角色

教育院童如何節電

第一次當老師

感覺真的很棒~~~

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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生命終於有了色彩生命終於有了色彩

歡樂時光總是過得特別快

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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生命終於有了色彩生命終於有了色彩

離別時.....

院童的依依不捨

曲終人散痛苦不知如何面對
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生命終於有了色彩生命終於有了色彩

但這服務才剛開始，我們要尋找更多需要幫助的地方
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豐富生命的光芒豐富生命的光芒

後來我們參加

區域和平志工競賽，

【搶救電費大作戰】

獲得全國第一名

讓我更清楚知道，為何要讀電機…
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豐富生命的光芒豐富生命的光芒

這份喜極而泣的喜悅，將是我人生最美的回憶

攝於2012/12/2
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攝於2012/12/2
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豐富生命的光芒豐富生命的光芒

「青年可以改變世界」

對我

已不是口號，而是行動

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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豐富生命是色彩的豐富生命是色彩的

我們藉由服務學習

瞭解品格教育確切意義

瞭解專業知識的價值

瞭解我們生命的價值

所以，我們真的很棒~~~

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
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跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習
案例分享案例分享
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愛我愛我**愛家愛家——家園空間改善家園空間改善愛我愛我 愛家愛家 家園空間改善家園空間改善
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有藝無礙有藝無礙----馬賽克創意拼貼馬賽克創意拼貼有藝無礙有藝無礙 馬賽克創意拼貼馬賽克創意拼貼

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

67/ 75



愛畫愛畫**愛家愛家------共享一池甘泉共享一池甘泉愛畫愛畫 愛家愛家 共享 池甘泉共享 池甘泉

中原大學電機工程系 電力系統與能源研究室
Power System & Energy Lab  , CYL@cycu.edu.tw 李俊耀--「搶救電費大作戰」

68/ 75



跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習
必備活動必備活動
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跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習
必備活動必備活動
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微型工作坊微型工作坊

一：由師長隨時發起，並於一週前Email通知
服學中心『分享主題』或『請求支援主題』服學中心 分享主題』或 請求支援主題』

二：由服學中心發出『微型工作坊』邀約全 /
校老師，校老師，

三：由分享老師主持活動，但不需製作活動
PPT檔案PPT檔案，

四：不需做成紀錄，僅需活動照片（餐費核
銷用）
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微型工作坊（續）微型工作坊（續）

五：人數多寡不拘，且由中心提供簡餐餐費，
六：活動過程輕鬆自然，且不拘任何形式六：活動過程輕鬆自然 且不拘任何形式

（地點，時間及活動方式皆相當自由）
七：在分享老師邀請下 中心同仁方出席聚七：在分享老師邀請下，中心同仁方出席聚

會，原則不出席，以提供師長最大的討
論空間論空間。
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跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習跨領域專業課程服務學習
案例分享案例分享
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中原大學跨領域課群中原大學跨領域課群

跨領域課程
系所 課群名稱

跨領域課程
主持人

課程名稱

中原大學
1

企管系
商設系

中原大學
廣告行銷
服務學習

丁姵元
張道本

課程1：商管專業服務學習
課程2：商業設計服務

服務學習

桃園在地
社區協力

課程1：景觀設計二
2 景觀系 社區協力

營造

張華蓀
課程1 景觀設計二
課程2：環境體驗二
課程3：社區營造與民眾參與
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敬請指教敬請指教

李俊耀 Chun-yao Lee
中原大學 Chung Yuan Christian University 
電機系 副教授 Associate Prof. Dept. of Electrical Engineeringp g g
服務學習中心主任 Director of Service-Learning Office
Office : (03)-2654827 / 2651281
Email: CYL@cycu.edu.tw
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